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| Agéncia Nacional de Vigilincia Sanitdria

TECHNICAL NOTE N2 65/2020 / SEI / GIMTV / GGPAF / DIRE5 / ANVISA

Process No. 25351.910782 / 2020-90

Updates the sanitary measures to be adopted in ports
and boats, in the face of the cases of the new
coronavirus SARS-CoV-2 (COVID-19).

1. Report - Information on the occurrence of COVID-19

On December 31, 2019, the World Health Organization was informed of a set of cases of
pneumonia of unknown cause detected in the city of Wuhan, Hubei province, China. On January 7, a new
coronavirus (SARS-CoV-2) was identified as the causative virus by Chinese authorities. Thereafter, WHO
and its States Parties, including Brazil, monitored the emergence of cases, disease behavior and guidance
on measures to minimize the spread of this disease in the world.

On January 31, 2020, following the recommendation of the Emergency Committee, WHO
declared 2019-nCov as a Public Health Emergency of International Importance (ESPII).

At that time, WHO did not recommend measures to restrict travelers or trade.

On February 4, 2020, Ordinance No. 188, of February 3, 2020, was published, which
declared Public Health Emergency of National Importance (ESPIN), due to suspected cases of Human
Infection by the new Coronavirus (SARS-CoV- 2).

The Ministry of Health has been carrying out, through the Health Surveillance Secretariat,
daily monitoring of the situation with the WHO and also of the data provided by the Government of the
People's Republic of China since the beginning of the notifications. As of January 31, 2020, the Ministry
made available an update on the situation of suspected and possible confirmed cases on the
platform.saude.gov.br/novocoronavirus.

Since January 22, 2020, the Emergency Operations Center - Coronavirus (COE -
Coronavirus), coordinated by the Ministry of Health, has daily meetings. Several areas of the Ministry of
Health, Anvisa and other bodies of interest are part of the COE.

In addition, Anvisa instituted, through Ordinance No. 74, of January 27, 2020, a Public
Health Emergency Group to conduct the Agency's actions, with regard to the New Coronavirus. Anvisa is
also a member of the Interministerial Executive Group on Public Health Emergency of National and
International Importance - GEI-ESPII, established by Decree No. 10,211, of January 30, 2020.

On February 7, 2020, Law No. 13,979, of February 6, 2020, was published, which provides
for measures to deal with the public health emergency of international importance resulting from the
coronavirus responsible for the 2019 outbreak. As provided in this Law, Art. 3, item VI, Anvisa is
responsible for the exceptional and temporary restriction of entry and exit of the country, according to
technical recommendation and justified by the agency, when this happens by highways, ports or airports.

Subsequently, this Law was regulated by Ordinance MS / GM n2 356, of March 11, 2020.
This Ordinance also provides for measures to operationalize coping with COVID-19, which may involve
isolation and quarantine measures. In addition, on March 17, 2020, Interministerial Ordinance No. 5 was
published, which deals with the compulsory nature of measures to deal with public health emergencies.
Failure to comply with the measures provided for in Law No. 13,979 of 2020 will result in civil,
administrative and penal liability for the offending agents.
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On February 23, 2020, the Ministry of Health confirmed the first case of Covid-19,
detected in S3o Paulo / SP. It should be noted that the monitoring of cases can be performed at
https://covid.saude.gov.br /.

On March 11, 2020, the World Health Organization declared the COVID-19 pandemic
caused by SARS-CoV-2.

On March 16, 2020, the first death was confirmed by COVID-19, in the State of S3o Paulo.

On the same date, Ordinance No. 126 was published, which provides for the exceptional
and temporary restriction of entry into the country of foreigners from the countries it lists: People's
Republic of China, Members of the European Union, Iceland, Norway, Switzerland, United Kingdom of
Great Britain and Northern Ireland, Commonwealth of Australia, Japan, Federation of Malaysia and
Republic of Korea.

On March 20, 2020, Ordinance No. 454 was published, declaring, throughout the national
territory, the state of community transmission of the coronavirus (COVID-19) and determines in its Art. 2
that " to contain the transmissibility of the covid -19, home isolation of the person with respiratory
symptoms and people residing at the same address should be adopted as a non-pharmacological
measure, even if they are asymptomatic, and should remain in isolation for a maximum period of 14
(fourteen) days. "

On the same day, Provisional Measure n2. 926, which amended Law No. 13,979, of
February 6, 2020, to provide for procedures for the acquisition of goods, services and supplies intended
to deal with the public health emergency of international importance resulting from the coronavirus.

After the publication of MP n2. 926/2020, it was determined that the National Health
Surveillance Agency is the competent body to issue technical recommendations regarding the exceptional
and temporary restrictions on entry and exit of the country through highways, ports and airports, in
addition to interstate and intercity transportation.

Still on March 20, 2020, through Decree no. 10,282, public services and essential activities
were defined.

On March 26, 2020, Ordinance No. 147 was published, which provides for the exceptional
and temporary restriction of foreigners entering the country by water transport, as recommended by the
National Health Surveillance Agency.

This document has the function of updating the guidelines for coping with COVID-19 in
ports and vessels, replacing Technical Note 47/2020 / SEI / GIMTV / GGPAF / DIRE5 / ANVISA.

2. Analysis - Adoption of sanitary measures in ports

Considering the emergence of the new SARS-CoV-2 virus, Anvisa started to adopt
recommendations and actions, in view of its performance in ports, based on the International Health
Regulations and the Collegiate Board Resolutions published (Resolution-RDC n2 72, of 29 December 2009;
Resolution-RDC No. 21, of March 28, 2008 and Resolution-RDC No. 56 of August 6, 2008) and guidelines
from the Ministry of Health. Among the actions triggered for the performance of health surveillance in
ports and vessels, due to the situation of ESPIl and ESPIN declared, are:

e Observe and follow WHO guidelines for entry points;

e Intensify the surveillance of suspected cases of COVID-19 in ports and vessels,
for immediate guidance regarding isolation and reporting to epidemiological
surveillance agencies, according to the local or community transmission link,
according to the definition of suspected case released by the Ministry of Health.
Cheers:

Definition of suspected case:

2/14


https://covid.saude.gov.br/

4/20/2020

SEI/ANVISA - 0971787 - Nota Técnica

available at https://coronavirus.saude.gov.br/sobre-a-doenca#fdefinicaodecaso and in the
Epidemiological Surveillance Guide - Public Health Emergency of National Importance due to
Coronavirus Disease 2019 - version 3 - from 04/03/2020 , available at
https://www.saude.gov.br/images/pdf/2020/April/06/GuiaDeVigiEp-final.pdf

DEFINITION 1: GRIPAL SYNDROME (SG): individual with an acute respiratory condition,
characterized by a feverish sensation or fever, even if reported, accompanied by cough OR
sore throat OR runny nose OR difficulty breathing.

e IN CHILDREN: nasal obstruction is also considered, in the absence of another specific
diagnosis.

¢ IN ELDERLY: fever may be absent. Specific aggravation criteria, such as syncope, mental
confusion, excessive sleepiness, irritability and inappetence, should also be considered.

DEFINITION 2: SEVERE ACUTE RESPIRATORY SYNDROME (SRAG): Flu Syndrome with:
dyspnoea / respiratory discomfort OR Persistent pressure in the chest OR 02 saturation less
than 95% in ambient air OR bluish color of the lips or face.

e EM CRIANCAS: além dos itens anteriores, observar os batimentos de asa de nariz, cianose,
tiragem intercostal, desidratagdo e inapeténcia.

Observagodes:
Febre:
- Considera-se febre aquela acima de 37,8°.

- Alerta-se que a febre pode ndo estar presente em alguns casos como, por exemplo,
em pacientes jovens, idosos, imunossuprimidos ou que em algumas situagdes
possam ter utilizado medicamento antitérmico. Nestas situac¢des, a avaliacdo clinica
deve ser levada em consideracdo e a decisdo deve ser registrada na ficha de
notificagdo.
- Considerar a febre relatada pelo paciente, mesmo ndo mensurada.

Contato préximo de casos suspeitos ou confirmados da COVID-19:
- Uma pessoa que teve contato fisico direto (por exemplo, apertando as maos);

- Uma pessoa que tenha contato direto desprotegido com secre¢ées infecciosas (por
exemplo, sendo tossida, tocando tecidos de papel usados com a méo nua);

- Uma pessoa que teve contato frente a frente por 15 minutos ou mais e a uma
distancia inferior a 2 metros;

- Uma pessoa que esteve em um ambiente fechado (por exemplo, sala de aula, sala
de reunido, sala de espera do hospital etc.) por 15 minutos ou mais e a uma distancia
inferior a 2 metros;

- Um profissional de saude ou outra pessoa que cuida diretamente de um caso
COVID-19 ou trabalhadores de laboratério que manipulam amostras de um caso
COVID-19 sem equipamento de protecdo individual recomendado (EPI) ou com uma
possivel violagdo do EPI;

- Um viajante a bordo de uma embarcagdo, caso se enquadre em um dos seguintes
critérios:

i. Compartilhar a mesma cabine ou mesa em restaurante/refeitdrio de
um caso suspeito ou confirmado da COVID-19;

ii. Ter contato proximo dentro de 2 metros de distancia ou ter estado em um
ambiente fechado com caso suspeito ou confirmado da COVID-19;

iii. Ser membro de grupo que viajou junto ou ter participado de atividades
comuns a bordo do navio com caso suspeito ou confirmado da COVID-19;

iv. Tripulagdo que tenha participado de atividades comuns a bordo do navio
ou que trabalhe na mesma area do navio que o caso suspeito ou confirmado da
COVID-19.
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2.1.1 Recomendacgoes gerais aos servidores e trabalhadores portuarios e de embarcagées

Destacamos que, em qualquer situacdo, independente da indicacdo de uso do EPIs ou nao,
os trabalhadores de portos e embarca¢cées devem sempre adotar medidas preventivas, tais como:

e Frequente higienizacdo das maos com agua e sabonete;

¢ Quando as maos nao estiverem visivelmente sujas, pode ser utilizado gel alcodlico
para as maos;
e Etiqueta respiratéria:

a) Utilizar lengo descartavel para higiene nasal;
b) Cobrir nariz e boca quando espirrar ou tossir;
c) Evitar tocar mucosas de olhos, nariz e boca;

d) Higienizar as maos apds tossir ou espirrar.

Recomenda-se que os servidores e trabalhadores, inclusive os praticos, mantenham
distancia de, pelo menos, 2 metros da tripulacao.

Indicacdo de Equipamento de Protegao Individual (EPI)

Os servidores da Anvisa, Receita Federal do Brasil (RFB), Policia Federal do Brasil (PF),
do Sistema de Vigilancia Agropecudria Internacional (Vigiagro) e os trabalhadores que realizarem
abordagem em embarcacbes devem:

¢ se nao houver relato de presenga de caso suspeito, utilizar mascara cirurgica;
¢ se houver relato de presenca de caso suspeito, utilizar mascara cirurgica, avental, 6culos de protegao
e luvas;

O Ministério da Saude passou a recomendar o uso de mascaras faciais para todos. No
entanto, diante da insuficiéncia de insumos, foi solicitado aos cidad3dos para que produzam a sua propria
mascara de tecido. Neste sentido, viajantes e trabalhadores de demais categorias podem produzir e
utilizar suas proprias mascaras caseiras. A fabricagdo das mascaras caseiras a partir de tecidos como:
tecido de saco de aspirador, cotton (composto de poliéster 55% e algodao 45%), tecido de algodao (como
camisetas 100% algoddo) e fronhas de tecido antimicrobiano, podem assegurar uma boa efetividade se
forem bem desenhadas e higienizadas corretamente. Maior detalhamento das orientacdes quanto as
mascaras caseiras podem ser encontradas no Nota Informativa disponivel
em https://www.saude.gov.br/images/pdf/2020/April/04/1586014047102-Nota-Informativa.pdf.

Destaca-se que o uso de mdscaras pela populacdo em geral é uma medida adicional as
demais medidas adotadas como: frequente higienizacdo das maos, etiqueta respiratéria e medidas de
distanciamento social.

As mascaras caseiras ndo sdo indicadas: para uso na assisténcia a saude, no atendimento
de viajantes suspeitos ou mesmo na abordagem aos meios de transporte.

Observagao 1: Todas essas medidas sdao baseadas no conhecimento atual sobre os casos de infeccdo pelo
SARS-CoV-2 e podem ser alteradas se novas informacdes sobre o virus forem disponibilizadas.

Observagdo 2: Usar uma madscara cirurgica é uma das medidas de prevengdo para limitar a propagacao de
doencas respiratdrias, incluindo o novo coronavirus (2019-nCoV). No entanto, apenas o uso da mascara
cirurgica é insuficiente para fornecer o nivel seguro de protecdo e outras medidas igualmente relevantes
devem ser adotadas, como a higiene das maos com agua e sabonete liquido ou preparacao alcodlica antes e
apos a utilizacdo das mascaras. Além disso, a mascara deve estar ajustada a face para garantir sua eficacia e
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reduzir o risco de transmissao. Todos os profissionais devem ser orientados sobre como usar, remover,
descarta-las e na acdo de higienizacdo das maos antes e apds o uso.

Observagdo 3: Além das medidas acima, recomenda-se, se possivel, manter, no minimo, uma distancia de 2
metros dos viajantes com tosse ou espirro.

Sobre o uso de EPI

A descricdo do uso de EPI deve ser observada na Nota Técnica n2
34/2020/SEI/GIMTV/GGPAF/DIRE5/ANVISA ou outra que vier a atualiza-la.

Além do uso dos EPI, as empresas devem fornecer orienta¢des que visem a protecdo dos
seus trabalhadores e servidores durante deslocamento até o local de trabalho e, na medida do possivel,
tomar medidas contra exposicoes desnecessarias. Adicionalmente, devem ser divulgadas e respeitadas
as orientacGes de isolamento social definidas pelos governadores e prefeitos.

2.1.2 Recomendagodes gerais

2.1.2.1 Para Administradoras portuarias, consignatarios, locatarios ou arrendatarios

e Divulgar os avisos sonoros, conforme texto repassado pelas autoridades sanitarias;

e Supervisionar as equipes de limpeza dos terminais portudrios quanto a intensificacdo dos
procedimentos;

e Ampliar a quantidade dos locais para higienizacdo das maos ou disponibilizar pontos com dlcool em
gel. E importante que os locais disponham de sabonete e dgua corrente para estimular a correta
higienizacdo das maos e papel toalha para secagem adequada. Nesses locais, recomenda-se fixar
cartazes com orientacdes sobre a adequada higienizacdo das maos.

e Nos refeitérios localizados em area portuaria, manter as mesas a uma distdncia minima de 2
metros. Os estabelecimentos de alimentacdo localizados na drea portudria devem suspender os
servicos de buffet self-service, adotando os servicos a la carte ou marmitas (Quentinha).

e As trocas de turno e intervalos de trabalho devem ser organizados de modo a reduzir o nimero de
trabalhadores, simultaneamente, em ambientes fechados como vestidrios, refeitdrios e espacos de
recreacdao ou descanso. Os usudrios destes ambientes devem ser orientados a manter distancia
minima de 2 metros entre eles e a realizacdo dos procedimentos de limpeza e desinfeccdo, neste
locais, deve ser intensificada.

e Os locais com sistemas de climatizacdo central devem ser mantidos em operacdao desde que a
renovacao de ar esteja aberta com a maxima capacidade. Nos locais sem renovacdao de ar,
especialmente com aparelhos do tipo split, é aconselhdvel manter portas e janelas abertas.

e Garantir o cumprimento do Plano de Manutencdo, Operacao e Controle - PMOC dos sistemas de
climatizacdo instalados no porto, especialmente no que se refere a manutencdo dos filtros
higienizados.

¢ Orienta-se a divulgacdo de material informativo em portugués e inglés, conforme recomendacdes
gerais para a comunidade portudria disponiveis nas paginas oficiais,
http://portal.anvisa.gov.br/coronavirus e https://saude.gov.br/saude-de-a-z/novocoronavirus,

e Atualizacdo dos Planos de Contingéncia para capacidade de resposta, observando o disposto a
Resolugao de Diretoria Colegiada - RDC n2 307, de 27 de setembro de 2019. O modelo de plano de
contingéncia e protocolos estdo disponiveis em http://portal.anvisa.gov.br/coronavirus

e E proibida a realizagio de eventos de massa ou privados nas areas portudrias durante o
enfrentamento da pandemia.

2.1.2.2 Aos prestadores de servico

https://sei.anvisa.gov.br/sei/controlador_externo.php?acao=documento_conferir&codigo_verificador=0971787&codigo_crc=148017E9&hash_do... 5/14


http://portal.anvisa.gov.br/coronavirus
https://saude.gov.br/saude-de-a-z/novocoronavirus
https://saude.gov.br/saude-de-a-z/novocoronavirus

4/20/2020 SEI/ANVISA - 0971787 - Nota Técnica

e Intensificar os procedimentos de limpeza e desinfec¢do nos terminais e meios de transporte,
reforcando a utilizacdo de EPl - Equipamento de Protecdo Individual, conforme disposto na
Resolugdao da Diretoria Colegiada - RDC n? 56, de 6 de agosto de 2008. A intensificacdo
dos procedimentos de limpeza e desinfeccdo devem contemplar:

bebedouros;
banheiros;
macanetas em geral;
corrimao de escadas;

O O O ©o

e A limpeza de superficies frequentemente tocadas e banheiros nas areas de uso comum nos portos
devem ser realizadas, minimamente, 3 vezes ao dia (manh3, tarde e noite). Deve ser
utilizado sabdo ou detergente e, apds enxdgue, deve ser desinfetado com solu¢do de hipoclorito a
0,5 % (5000 ppm).

e Reforcar o uso de Equipamento de Protecdao Individual para os trabalhadores que realizam
esgotamento sanitario das embarcagdes e fossa séptica.

e Para o fornecimento de refeicGes, as operagoes self-service devem ser suspensas, com ado¢do dos
servicos a la carte ou marmitas (Quentinha).

¢ N&o hd impedimento para que os praticos realizem manobra da atracacao dos navios, contanto que
sejam observadas as medidas de prevencdo e utilizagdo de EPI como barreira de protecao. Além
disso, atender a recomendacdo de manter distancia de 2 metros da tripulacdo;

¢ Orienta-se a divulgacdo de material informativo em portugués e inglés, conforme recomendacdes
gerais para 0s trabalhadores disponiveis nas paginas oficiais,
http://portal.anvisa.gov.br/coronavirus e https://saude.gov.br/saude-de-a-z/novocoronavirus, .

2.1.3 As empresas maritimas e embarcagdes cargueiras em rota internacional

¢ As embarcacGes em transito internacional devem apresentar o Livro Médico de Bordo (medical
logbook) no momento da solicitagdo de Livre Pratica, para avaliacdo quanto a sua emissao .

e A embarcacdo cargueira, em rota internacional, mediante avaliacdo prévia, recebe Livre Pratica
para atracar e operar mas ndo é permitido o desembarque de qualquer tripulante, durante 14 dias,
a contar da data saida da embarcacdo do ultimo porto estrangeiro, excetuando o desembarque de
tripulante indispensavel a operagao. Também deve ser garantido o minimo contato da tripulagao
com os trabalhadores portuarios brasileiros neste periodo, restrito aos limites do terminal
portudrio.

e A Declaragdo Maritima de Saude - DMS deve estar preenchida corretamente e de forma completa
para avaliacdo da emissdo de Livre Pratica.

e Na presencga de caso suspeito da COVID-19 na embarcagdo, anterior a sua atracagdo, a emissao de
Livre Prdtica serd realizada a bordo. O tripulante deve ser mantido em local privativo,
preferencialmente na cabine, e ser disponibilizada mascara cirdrgica até que seja realizada
avaliacdo conjunta da autoridade sanitaria e vigilancia epidemiolégica ou equipe médica de saude,
conforme definido no Plano de Contingéncia local. Apéds avaliacdo do tripulante é definido se o
caso sera descartado da suspeita (presenca de outra doenc¢a que ndo COVID-19), mantido a bordo
em isolamento ou removido para o servigo de saude.

¢ Na ocorréncia de caso suspeito da COVID-19 na estadia da embarcacdo no porto, a tripulacdo
ndao desembarcara por mais 14 dias a partir da data do inicio dos sintomas do ultimo caso, nem
mesmo para operacao do navio. Os casos graves, que necessitem de assisténcia médica, podem ser
autorizados a desembarcar.

e E possivel autorizar o desembarque de tripulante brasileiro sintomatico para cumprimento de
guarentena em domicilio. A operacdo sé é autorizada mediante avaliagdo médica e garantia
de deslocamento seguro até o domicilio do tripulante. O responsavel pela embarcagdo ou uma
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pessoa designada, deve acompanhar o tripulante diariamente durante todo o periodo de
cumprimento do isolamento domiciliar.

e A embarcagdo em operagao que reportar presenga de caso suspeito ou confirmado para COVID-19
pode ser impedida de sair do porto. A continuidade de sua operacdo serd avaliada pela equipe da
Anvisa.

e Demais eventos de saude devem ser reportados e avaliados para autorizacdo quanto ao
desembarque.

e As operagdes de abastecimento de agua, alimentos, retirada de residuos sdlidos e efluentes
sanitarios ocorrem normalmente, desde que autorizadas pela Anvisa.

¢ Recomendamos ndo compartilhar utensilios de cozinha, como copos, talheres e pratos durante a
viagem. Caso isso nao seja possivel, dar preferéncia ao uso de utensilios descartaveis ou realizar a
limpeza com d4gua e sabdo ou detergente e desinfeccdo dos utensilios com produto a base de
hipoclorito de sédio. Todos os utensilios disponibilizados para uso no momento das refei¢Ges,
mesmo que nao utilizados, deverdo ser higienizados.

e Orienta-se a divulgacdo de material informativo em portugués e inglés, conforme as
recomendacdes gerais para as tripulagdes disponiveis nas  paginas  oficiais,
http://portal.anvisa.gov.br/coronavirus e https://saude.gov.br/saude-de-a-z/novocoronavirus

e Nao serd autorizado o embarque de tripulantes sintomaticos.

e No caso de isolamento de caso suspeito a bordo, observar as recomendacdes disponiveis no
documento "Protocolo para Quarentena de Embarca¢cdo com Caso Confirmado para COVID-19".

2.1.4 As companhias e embarcagées de cruzeiros

e Recomendamos a suspensdo imediata de novos embarques em navios de cruzeiro referente
a Temporada 2019/2020 no Brasil.

e Nas viagens de cruzeiros em curso, serdo autorizados a desembarcar os passageiros e tripulantes
brasileiros assintomaticos. Todos devem ser orientados a realizar isolamento domiciliar por no
minimo 14 dias.

e O desembarque de tripulantes e passageiros estrangeiros assintomaticos somente ocorrerd
apos 14 dias a contar da data de saida do ultimo porto estrangeiro.

e O desembarque de estrangeiros assintomaticos, anterior ao periodo de 14 dias descrito
acima, pode ser autorizado quando as tratativas para repatriacao estejam acertadas e organizadas
entre as autoridades pertinentes.

¢ Na ocorréncia de repatriacdo de estrangeiros sintomaticos, é possivel autorizar o desembarque
desde que avaliadas por uma equipe médica e emitido declaragdo que autorize sua viagem.

e As equipes médicas das embarcacdes devem estar sensibilizadas para a deteccdo de casos
suspeitos, reporte dos casos e a utilizagdo de Equipamento de Protegao Individual — EPI, precaugao
padrao, por contato e goticulas, conforme orientacées definidas pelo Ministério da Sadde e Anvisa
(Nota Técnica GVIMS/GGTES/ANVISA N2 04/2020).

e No caso de deteccdao de caso suspeito a bordo, devem ser observadas as orientacdes do Guia
Sanitario de Navios de Cruzeiro, do protocolo "Atendimento de Evento de Saude Publica a bordo de
embarcacao" e "Protocolo para Enfrentamento da COVID-19 em Portos, Aeroportos e Fronteiras"
(disponivel em http://portal.anvisa.gov.br/coronavirus).

¢ No caso de isolamento de caso suspeito a bordo, observar as recomendacdes disponiveis no
documento "Protocolo para Quarentena de Embarca¢dao com Caso Confirmado para COVID-19".

¢ O navio de cruzeiro atracado que reportar presenca de caso suspeito ou confirmado para COVID-19
sera impedido de sair do porto até manifesta¢do da autoridade sanitaria.
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2.1.5 Empresas maritimas e embarcagées em rota nacional, apoio maritimo ou apoio
portuario

e As embarcagdes em rota nacional, apoio maritimo ou apoio portuario devem apresentar o Livro
Médico de Bordo (medical logbook) no momento da solicitacdo de Livre Pratica, para avaliacdo
quanto a sua emissao.

e A Declaragdo Maritima de Saude - DMS deve estar preenchida corretamente e de forma completa
para avaliacdo quanto a emissdo de Livre Pratica.

e Durante a operagdao da embarcagdo deve-se evitar a circulagao dos tripulantes na area portuadria, a
nao ser aqueles imprescindiveis a operagao.

¢ Na presenca de caso suspeito da COVID-19 na embarcacdo, anterior a sua atracacdo, a emissdo de
Livre Pratica serd realizada a bordo. O tripulante deve ser mantido em local privativo,
preferencialmente na cabine, e ser disponibilizada mascara cirdrgica até que seja realizada
avaliacdao da autoridade sanitaria junto a vigilancia epidemioldgica ou equipe médica de saude,
conforme definido no Plano de Contingéncia local. Apés avaliacdo do tripulante é definido se o
caso sera descartado da suspeita (presenca de outra doenca que ndo COVID-19), mantido a bordo
em isolamento ou removido para o servigo de saude.

e Caso ocorra evento de saude a bordo relacionado a COVID-19, na estadia da embarcacdo no porto,
a tripulagdo ndo desembarcara por 14 dias a partir da data do inicio dos sintomas do ultimo caso.
O tripulante brasileiro deve ser avaliado e pode desembarcar, sendo orientado a utilizar mascara
cirurgica até local onde realizard seu isolamento por 14 dias na cidade de transito. O
isolamento pode ocorrer dentro da embarcagdo, caso seja o mais indicado para a situacdo. Os
casos graves, que necessitem de assisténcia médica, podem ser autorizados a desembarcar.

e E possivel autorizar o desembarque de tripulante brasileiro sintomatico para cumprimento de
guarentena em domicilio. A operacdao sé é autorizada mediante avaliagdo médica e garantia
de deslocamento seguro até o domicilio do tripulante. O responsdvel pela embarcacdo ou
uma pessoa designada deve acompanhar o tripulante diariamente durante todo o periodo de
cumprimento do isolamento domiciliar.

e A embarcacdo em operagao que reportar presenca de caso suspeito ou confirmado para COVID-19
pode ser impedida de sair do porto. A continuidade de sua operacdo e saida da embarcacdo sera
avaliada pela equipe da Anvisa.

e Demais eventos de saude devem ser reportados e avaliados para autorizacdo quanto ao
desembarque.

e As operagdes de abastecimento de agua, alimentos, retirada de residuos sdlidos e efluentes
sanitarios ocorrerdo normalmente, desde que autorizadas pela Anvisa.

¢ Recomendamos ndo compartilhar utensilios de cozinha, como copos, talheres e pratos durante a
viagem. Caso isso ndo seja possivel, dar preferéncia ao uso de utensilios descartaveis ou realizar a
limpeza com dagua e sabdo ou detergente e desinfeccdo dos utensilios com produto a base de
hipoclorito de sddio.

e Na&o serd autorizado o embarque de tripulantes ou passageiros sintomaticos.

e Orienta-se a divulgacdo de material informativo em portugués e inglés, conforme as
recomendacdes gerais para as tripulagdes disponiveis nas  paginas  oficiais,
http://portal.anvisa.gov.br/coronavirus e https://saude.gov.br/saude-de-a-z/novocoronavirus

2.1.6 Empresas e embarcacoes de transporte de passageiros - linhas maritimas ou
fluviais regulares - embarcacoes fluviais, ferry boats, barcas, balsas e catamaras:

e Para as viagens em embarca¢des de transporte de passageiros - linhas maritimas ou fluviais
regulares, deve ser observada a distancia minima de 2 metros entre os viajantes, enquanto
aguardam em filas para o procedimento de embarque.
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e Recomenda-se que os deslocamentos de embarcagbes de transporte de passageiros - linhas
maritimas ou fluviais regulares, ocorram com a capacidade nao superior a 20% de sua lotacdo ou, a
critério da autoridade sanitaria do local, quantitativo que garanta o distanciamento minima de 2
metros dentro da embarcacdo. Observar o transporte de pessoas que realizam servigos essenciais,
elas devem ser contabilizados dentro do quantitativo de 20% definido.

e (Caso seja necessdrio priorizar o embarque de viajantes considerar os viajantes que realizam
servicos essenciais conforme disposto no Decreto n? 10.282, de 20 de marco de 2020 e transporte
de pacientes e acompanhantes.

e Considerando a reducdao do numero de passageiros em transito, imposta pelas medidas de
distanciamento social adotadas até o momento pelos governos locais, recomenda-se que, sempre
gue possivel, os viajantes estejam distantes uns dos outros, dentro das embarcagées de transporte
de passageiros - linhas maritimas ou fluviais regulares.

e Reforga-se a importancia de que o sistema de climatizacgdo das embarca¢des de transporte de
passageiros - linhas maritimas ou fluviais regulares, caso houver, esteja em condigdes satisfatorias
de limpeza, manutencdo, operacdo e controle, conforme indicacdo do fabricante ou da necessidade
decorrente do seu uso. Nas embarcacdes sem renovagao de ar, especialmente com aparelhos do
tipo split, € aconselhdvel manter portas e janelas abertas.

e A limpeza e desinfeccdo das instalagdes e superficies das embarcacdes de transporte de
passageiros - linhas maritimas ou fluviais regulares deve ser intensificada, sobretudo onde houver
maior transito de pessoas e em superficies como banheiros, assentos, corrimdes, grades e
macanetas. Os procedimentos de limpeza e desinfeccdo devem ser realizados com base
no disposto na Resolucdo da Diretoria Colegiada - RDC n2 72, de 20 de dezembro de 2009 e RDC n?
56, de 06 de agosto de 2008.

e Disponibilizar alcool em gel em locais de maior circulagdo de pessoas, bem como cartazes
informativos a respeito da correta higienizacdo das maos por parte dos passageiros e orientacdes
gerais de prevencao de disseminacado da COVID-19.

e Recomendamos ndo compartilhar utensilios de cozinha, como copos, talheres e pratos durante a
viagem. Caso isso nao seja possivel, dar preferéncia ao uso de utensilios descartdveis ou realizar a
limpeza com d4gua e sabdo ou detergente e desinfeccdo dos utensilios com produto a base de
hipoclorito de sédio.Todos os utensilios disponibilizados para uso no momento das refeicGes,
mesmo que nao utilizados, deverdo ser higienizados.

¢ No caso de deteccdo de caso suspeito a bordo embarcacdes de transporte de passageiros - linhas
maritimas ou fluviais regulares, seguir as orienta¢des do "Protocolo para Enfrentamento da COVID-
19 em Portos, Aeroportos e Fronteiras" (disponivel em http://portal.anvisa.gov.br/coronavirus) e
orientacOes de isolamento domiciliar aos demais passageiros e tripulantes.

e Orienta-se a divulgacdo de material informativo em portugués, inglés e espanhol, conforme as
recomendacdes gerais para o viajante que utiliza o modal fluvial disponiveis nas paginas
oficiais, http://portal.anvisa.gov.br/coronavirus e https://saude.gov.br/saude-de-a-
z/novocoronavirus, .

e Com base em evidéncias publicadas pela literatura cientifica, a Anvisa ndo recomenda a realizagao
de triagem de temperatura em viajantes, inclusive os que utilizam o modal fluvial, conforme Nota
Técnica n? 30/2020 em anexo.

2.1.7 Embarcagoes de esporte e recreio, veleiros e iate (areas maritimas e fluviais)
¢ Recomendamos a suspensdo da realizagdo de passeios turisticos por meio de embarcag¢des de
esporte e recreio.

¢ Osviajantes das pequenas embarcacdes como veleiros e iates, devem observar as restricdes
contidas na Portaria n° 47, de 26 de margo de 2020.
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e Recomenda-se que as pequenas embarcacdes, que atracam fora da area do porto de controle
sanitario, observem as medidas de enfrentamento da COVID-19 adotadas pelos estados e
municipios.

2.1.8 Plataformas maritimas

e Divulgar os avisos sonoros, conforme texto repassado pelas autoridades sanitarias;

e Supervisionar as equipes de limpeza quanto a intensificacdo dos seus procedimentos, reforcando a
utilizacdo de EPI - Equipamento de Protecdao Individual, conforme disposto na Resolu¢do da
Diretoria Colegiada - RDC n?2 72, de 20 de dezembro de 2009 e RDC n2 56, de 06 de agosto de
2008. A intensificacdo dos procedimentos de limpeza e desinfeccdo devem contemplar:

bebedouros;
banheiros;
macanetas em geral;
corrimao de escadas;

O O O ©O

¢ Nas enfermarias, especial atencdo na limpeza e desinfeccdo dos locais préximos ao paciente
como grades da cama, cadeiras, mesas de cabeceira e de refeicdo, demais superficies
frequiientemente tocadas no ambiente de atendimento ao paciente.

e Ampliar a quantidade dos locais para higienizagdo das maos ou disponibilizar pontos com alcool em
gel. E importante que os locais disponham de sabonete e dgua corrente para estimular a correta
higienizacdo das maos e papel toalha para secagem adequada. Nesses locais, recomenda-se fixar
cartazes com orientac¢des sobre higienizacao das maos;

e Nos refeitérios, manter as mesas a uma distancia minima de 2 metros;

e Para o fornecimento de refei¢cbes, as operagbes self-service devem ser suspensas, com adogao
do servico de pratos feitos;

¢ Recomendamos ndo compartilhar utensilios de cozinha, como copos, talheres e pratos durante a
viagem. Caso isso ndo seja possivel, dar preferéncia ao uso de utensilios descartaveis ou realizar a
limpeza com d4gua e sabdo ou detergente e desinfeccdo dos utensilios com produto a base de
hipoclorito de sddio. Na ultima hipdtese deve ser disponibilizado utensilios individualmente, a fim
de evitar multiplos toques.

e Em caso de suspeita da COVID-19 a bordo da Plataforma, o tripulante deve ser avaliado pela equipe
médica. Apds avaliacdo, serd definido se o tripulante serd descartado como caso suspeito, sera
mantido a bordo em isolamento (neste caso, deverd ser utilizada mdscara cirurgica para o
mesmo) ou se sera providenciada sua remogdo para o servico de saude em terra ou isolamento
domiciliar. A deteccdo de caso suspeito a bordo deve ser comunicada imediatamente a Autoridade
Sanitdria.

e No caso de deteccdo de caso suspeito a bordo, seguir as orientacbes do "Protocolo para
Enfrentamento da COVID-19 em  Portos, Aeroportos e Fronteiras" (disponivel
em http://portal.anvisa.gov.br/coronavirus).

e No caso de isolamento de caso suspeito a bordo, observar as recomendacdes disponiveis no
documento "Protocolo para Quarentena de Embarcagdao com Caso Confirmado para COVID-19"

e (Caso seja necessario o desembarque, o tripulante deverd ser orientado a se deslocar de mdscara
cirurgica até local onde ficara em isolamento por mais 14 dias, na cidade de transito.

e No caso de isolamento de caso suspeito ou confirmado em hotel, seguir as orienta¢des contidas no
"Protocolo para quarentena de viajantes em hotéis".

e Nao serd autorizado o embarque de tripulantes sintomaticos.

e Eimportante a empresa adotar monitoramento da satide dos tripulantes como procedimento pré-
embarqgue, considerando o risco de embarque de trabalhador sintomatico.
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e Tendo em vista o periodo de incubacdo da doenca, o monitoramento pré-embarque deve ser
realizado por 14 dias antes do embarque. Durante este periodo, o tripulante deve observar as
medidas de preven¢dao como lavagem frequente das maos, etiqueta respiratéria e distanciamento
social.

e A operadora da plataforma deve concentrar os desembarques de casos suspeitos nos locais com
melhor suporte de atendimento, considerando os locais pré-definidos pela Autoridade Sanitaria.
Todo desembarque de trabalhador suspeito da COVID-19 deve ser acompanhado e a empresas
devem dispor de protocolos para encaminhamento em solo.

e Deve ser observado criteriosamente a locacdo de trabalhador em cabines de forma a minimizar a
aglomeracdo dentro da plataforma maritima.

e O operador do sistema de climatizacdo deve garantir a maxima renovacdo do ar dos
ambientes. Além disso, deve-se aumentar a frequéncia de inspecdo com intuito de verificar a
necessidade de substituicdo de filtros e higienizacao dos equipamentos.

e Orienta-se a divulgacdo de material informativo em portugués e inglés com as recomendacdes
gerais para a tripulacdo conforme disponiveis nas paginas oficiais,
http://portal.anvisa.gov.br/coronavirus e https://saude.gov.br/saude-de-a-z/novocoronavirus.

2.1.9 Equipes de fiscalizagao sanitaria nos portos

e Disponibilizar e fiscalizar a divulgacdo dos avisos sonoros com as orientacdes sobre sinais e
sintomas da COVID-19 e cuidados basicos como lavagem regular das maos, cobertura da boca e
nariz ao tossir e espirrar e isolamento social.

Idioma Portugués:
Speech 1. Orientacdo geral

A Anvisa alerta: Para proteger sua saude contra o novo coronavirus, siga medidas simples: Lave as
mdos frequentemente com dgua e sabdo. Se ndo tiver dgua e sabdo, use dlcool gel. Cubra o nariz e
a boca com lengo descartdvel ao tossir ou espirrar. Descarte o lengo no lixo e lave as mdos. Evite
aglomeragées e ambientes fechados, procurando manté-los ventilados. Ndo compartilhe objetos de
uso pessoal, como talheres, pratos, copos ou garrafas.

Speech 2. Orienta¢do da doenca e o que fazer

A Anvisa alerta: Esteja atento a possiveis sinais e sintomas da COVID-19: caso apresente sintomas
leves, realize isolamento domiciliar por 14 dias. Caso os sintomas evoluam para falta de ar, procure
o hospital mais préximo. Qualquer duvida ligue 136.

Idioma Inglés:
Speech 1.

Anvisa Alert: To protect your health from the new coronavirus, follow simple steps: Wash your hands
frequently with soap and water. Use an alcohol-based hand sanitizer if soap and water are not
available. Cover your nose and your mouth with a disposable tissue when coughing or sneezing.
Discard the tissue in the trash and wash your hands. Avoid agglomerations and closed places,
keeping them ventilated. Do not share personal belongings such as cutlery, plates, glasses or bottles.

Speech 2.

Anvisa Alert: Be aware of possible signs and symptoms of COVID-19. If you have mild symptoms,
stay at home for 14 days. If you have difficulty in breathing, seek the nearest hospital.

Idioma Espanhol:
Speech 1.

Anvisa alerta: Para proteger su salud del la COVID-19, siga pasos simples: Lavese las manos con
frecuencia con agua y jabon. Si no tiene agua y jabon, use alcohol en gel. Al toser o estornudar
cubra la nariz y la boca con un pafiuelo desechable. Pon el pafiuelo en la basura y lavese las manos.
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Evite aglomeraciones y ambientes cerrados, tratando de mantenerlos ventilados. No comparta
articulos personales, como cubiertos, platos, vasos o botellas.

Speech 2.

Anvisa alerta: Si tiene sintomas leves, realice el aislamiento en su casa o hotel por el periodo de 14
dias. Si los sintomas se convierten y si tiene dificultades para respirar, busque el hospital mas
cercano.

e Sensibilizar as equipes de vigilancia sanitaria e equipe médica dos portos para a definicdao de casos
suspeitos e recomendacdes de isolamento domiciliar. A utilizacdo de Equipamento de Protecdo
Individual — EPI para precau¢do padrdo, por contato e goticulas, deve ser seguida conforme
orientacOes definidas pelo Ministério da Saude e Anvisa.

e Solicitar as embarcacdes em transito internacional e nacional o Livro Médico de Bordo (medical
logbook) para avaliacdo, em conjunto com a Declaracdo Maritima de Saude, quanto ao tipo
de emissdo do Certificado de Livre Pratica;

e Em caso de suspeita da COVID-19 na embarcac¢do, a emissao do Certificado de Livre Pratica deve
ser realizada a bordo.

e Caso ocorra evento de saude a bordo relacionado a COVID-19, na estadia da embarcag¢do no porto,
a tripulacao ndo podera desembarcar por mais 14 dias a partir do Ultimo caso, a ndo ser os casos
graves que necessitem de assisténcia médica. Outros eventos de saude serdo avaliados para
autorizacao de desembarque.

e O tripulante - caso suspeito - deve ser notificado sobre a medida de isolamento por 14 dias,
determinada por prescricdo médica (médico definido pela empresa/agéncia maritima), conforme
previsto na Portaria MS/GM n? 356 de 11 de marco de 2020. O tripulante deve ser orientado a
utilizar mascara cirurgica até local onde devera ficar em isolamento por mais 14 dias na cidade de
transito e procurar assisténcia a saude no caso de piora do estado geral, especialmente falta de ar.

e O isolamento também podera ocorrer dentro da embarcacao, caso seja o mais indicado mediante
avaliacdo da situacdo. Os casos graves deverao desembarcar para assisténcia médica. Outros
eventos de saude serao avaliados para autorizacao de desembarque.

e Os contatos proximos também deverdo ser orientados quanto a necessidade de isolamento por 14
dias. A medida de isolamento por recomendacdo sera feita por meio de notificacdo expressa a
pessoa contactante, devidamente fundamentada, observado o modelo previsto no Anexo Il
da Portaria MS/GM n2 356 de 11 de margo de 2020.

e Viajantes sintomaticos leves podem ser autorizados a desembarcar mediante avaliacdo e indicacdao
da equipe médica, observando as medidas de protecdo necessarias.

e Nao sera autorizado o embarque de tripulantes ou passageiros sintomaticos. No caso de
embarcacdes fluviais, especialmente na regido norte, pode ser transportado viajantes sintomaticos
qgue busque assisténcia a salde. Neste caso, todos os cuidados de isolamento e uso de mdscara
durante todo o trajeto deve ser observado.

e A equipe deve autorizar qualquer operacdo de abastecimento de dgua, alimentos, retirada de
residuos soélidos e efluentes sanitarios considerando os requisitos ja descritos nas normas
sanitarias.

e Atentar para as possiveis solicitagOes de listas de viajantes de embarcagdes visando a investigacao
de casos suspeitos e seus contatos, adotando as providéncias pertinentes, de acordo com fluxo
definido junto ao Ministério da Saude.

e Comunicar as recomendacdes quanto ao uso de EPI para os praticos, servidores da Receita Federal,
Policia Federal, Vigiagro e Marinha do Brasil e demais trabalhadores que estao em contato direto
com as embarcagoes.
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e Esclarecer que a Anvisa ndo recomenda a realizagdo de triagem de temperatura baseada na
literatura cientifica disponivel, de acordo com documento anexo (Nota Técnica n?9
30/2020/SEI/GIMTV/GGPAF/DIRE5/ANVISA);

e As orientacbes especificas a viajantes, devem ser realizadas com base no Boletim Epidemioldgico
disponivel no site do Ministério da Saude.

e Orienta-se a divulgacdo de material informativo em portugués e inglés, conforme disponiveis nas
paginas oficiais,  http://portal.anvisa.gov.br/coronavirus e https://saude.gov.br/saude-de-a-
z/novocoronavirus, com as recomendagdes gerais para a comunidade portudria.

e Divulgar o Protocolo para Enfrentamento da COVID-19 em Portos, Aeroportos e Fronteiras,
disponivel na pagina http://portal.anvisa.gov.br/coronavirus.

e As acOes realizadas e os eventos de salde devem ser registrados no sistema, conforme disposto na
Nota Técnica n2 34/2020/SEI/GIMTV/GGPAF/DIRE5/ANVISA

e Na emissdo de certificado sanitario de embarcagdo recomenda-se priorizar a extensao frente as
inspecdes para  emissao de novos certificados. Deste modo, os certificados vigentes
podem ser prorrogados por 30 dias, desde que ndo haja evidéncia de evento de saude a bordo. O
procedimento recomendado para extensdo de certificados esta disposto na secdo Ill da Orientagao
de Servico N2 74 de 20109.

3. Conclusao

Para enfrentamento da pandemia de COVID-19 a Organizacdo Mundial da Saude
considera como ferramentas importantes para reduzir a transmissdo e evitar a disseminacao da COVID-
19, as medidas de salde publica relacionadas ao distanciamento social, isolamento e quarentena,
conforme publicado no "Interim guidance - Responding to community spread of COVID-19", de 07 de
marco de 2020. Nesse sentido, diversos estados brasileiros tém determinado medidas restritivas de
circulacdo da populacido e reducdo do contato social com o objetivo de mitigar o risco de disseminacao
do SARS-CoV-2.

Destaca-se que as medidas sanitarias aplicadas em pontos de entrada sdo revistas a
cada alteracdo do cendrio epidemioldgico e sua atualizacdo ocorre de acordo com as diretrizes
e recomendac¢bes do Ministério da Saude e Organiza¢dao Mundial da Saude.

Aos viajantes, tripulantes, trabalhadores da drea portudria e servidores publicos
gue atuam nos portos destacamos que, apesar do publico mais afetado ser o de pessoas com mais de
60 anos, todas as faixas etdrias correm o risco de contrair e disseminar a COVID-19. Assim, todos
devem cumprir as medidas de mitigacdo necessarias.

E desaconselhada a realizagdo de viagens na vigéncia da transmissdo comunitaria
da COVID-19, especialmente para cidades ou regides com maior nimero de casos confirmados e dbitos.

Conforme disposto no Boletim Especial n2 8 do Ministério da Saude, a transmissao
da COVID-19 pode ocorrer mesmo antes do individuo apresentar os primeiros sinais e sintomas. Assim,
fica recomendado o uso de madscaras faciais para todos os viajantes e trabalhadores portudrios.
No entanto, diante da insuficiéncia de insumos, é indicada a producdo e utilizacdo de madscaras de
tecido, observando as orientagdes dispostas no item 2.1.1 deste documento.

A consideragdo superior.
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) Documento assinado eletronicamente por Marcus Aurelio Miranda de Araujo, Diretor Substituto,

em 16/04/2020, as 15:47, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do
Decreto n? 8.539, de 8 de outubro de 2015 http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-
2018/2015/Decreto/D8539.htm.

Documento assinado eletronicamente por Rodolfo Navarro Nunes, Gerente-Geral de Portos,
Aeroportos, Fronteiras e Recintos Alfandegados Substituto(a), em 16/04/2020, as 15:51, conforme
horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n2 8.539, de 8 de outubro de
2015 http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/ Ato2015-2018/2015/Decreto/D8539.htm.

Document electronically signed by Marcelo Felga de Carvalho , Manager of Infrastructure, Means of

Transport and Travelers in Substitute PAF , on 16/04/2020, at 15:52, according to official Brasilia
time, based on art. 6, § 1, of Decree No. 8,539, of October 8, 2015
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/ Ato2015-2018/2015/Decreto/D8539.htm .
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